
ARAMARK GmbH Lise-Meitner-Gymnasium
Gültig vom 02.12.2024 - 08.12.2024

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024

 Suppe Deftige hausgemachte 
Kartoffelsuppe

Cremiges Petersilienwurzel-
Süppchen

Klare Hühnersuppe | Erbsen | 
Reis

Italienische Bohnensuppe mit 
Gemüse und Nudeln

Lauchcremesuppe

enthält  Allergene: G enthält  Zusatzstoffe: 14; Allergene: A1,G,L enthält  Allergene: A1,C enthält  Allergene: A1,G

 Vegetarisch
Gebackene Ofenkartoffel mit 
hausgemachten Kräuterquark

Hausgemachte Kartoffel-
Sonnenblumenkern-Rösti mit 
gebratenen Kürbiswürfelchen 
belegt und Gouda 
überbacken 

Falafel mit hausgemachtem 
Bauersalat und Kräuterdip 
dazu gebackenes Fladenbrot 

Hausgemachte gebackene 
Reisbällchen mit Sweet-Chili-
Sauce und asiatischem 
Gemüse aus dem Wok

Ofenfrischer gebackener 
Apfelstrudel mit 
hausgemachter Vanillesauce 

enthält  Allergene: G enthält  Allergene: C,G enthält  Zusatzstoffe: 1,10; Allergene: 
A1,G,I,L

enthält  Allergene: A1,C,F,G enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G

 Menü
Rinderhacksteak mit Käse 
überbacken, dazu 
hausgemachte 
Tomatensauce und 
Bratkartoffeln aus der Pfanne 

Panierte Hähnchenbrust, aus 
der Pfanne, dazu eine 
hausgemachte Bratensauce 
und Pommes Frites

Geschwenkte Schupfnudeln 
aus der Pfanne mit buntem 
Gemüse 

Spaghetti "Carbonara"aus der 
Pfanne mit Speck und Erbsen-
Karottengemüse in 
hausgemachter Sahnesauce

Gebackenes ASC-
Pangasiusfilet in der 
Knusperpanade und 
hausgemachtem 
Brunnenkresse-Dip dazu 
Schwenkkartoffeln 

enthält  Allergene: A1,C,G enthält  Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,C,I,J enthält  Allergene: A1,C,G enthält  Zusatzstoffe: 1,2,7; Allergene: A1,G enthält  Allergene: A1,D,G

 Dessert Frisches Obst Pfirsich-Maracuja Joghurt Obst der Saison Joghurt mit Waldbeeren Frisches Obst

enthält  Allergene: G enthält  Allergene: G

Informationen über Zusatzstoffe erhalten Sie über die Küchenleitung.
Kurzfristige Änderungen im Menüplan sind möglich.
Das ARAMARK-Team wünscht eine schöne Woche und "Guten Appetit"!


