Menuplan

ARAMARK GmbH Lise-Meitner-Gymnasium
Giiltig vom 16.09.2024 - 22.09.2024
Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024
Suppe Hausgemachte Wiener Hausgemachtes Hihnerbrihe mit Hausgemachte Karotten- Cremesuppe vom Hahnchen |

Kraftbriihe mit Eierflocken

©

enthélt Allergene: C

Pfifferlingcreme-stippchen

enthélt Allergene: G

Fadennudeln und Gemiise

o

enthélt Allergene: A1,C

Kulrbiscremesuppe

enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: G

Zitrone | Wurzelgemdse |
Krauter

enthélt Allergene: G,|

Vegetarisch

Kasenudeln aus der Pfanne
mit bunten

Geschwenkte Salbei-Gemise- Vegetarische Falaffelbalichen

Gnocchi mit Ricotta und

Gemisestreifen,hausgemacht Kirschtomaten aus der

er Bechamel und Gouda
geschwenkt

enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G

Pfanne

enthéalt Allergene: C,G

mit hausgemachtem Joghurt-
Dip und orientalischem
CousCous mit Gemise und
Kichererbsen

enthéalt Allergene: A1,G,|

Hausgemachte Gemuise-Tofu- Gebackene Waffel mit Zimt-

Pfanne mit asiatischen
Reisbandnudeln aus dem
Wok

enthélt Allergene: A1,F

Zucker und Apfelmus

enthélt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,C,F

Menii
Nurnberger Rostbratwiirste ~ Hamburger vom Rind mit Hausgemachte gebackene Natur gebratenes Gebackenes Merlanfilet
aus der Pfanne dazu knackigem Salat, Tomate und GemUse-Lasagne aus dem  Putenschnitzel aus der paniert dazu hausgemachter
hausgemachtes Gurken dazu gebackene Ofen Pfanne mit hausgemachter Kauterschmand und Pestoreis
Kartoffelplree, Rostzwiebeln Pommes frites Rahmsauce und
und Bratensauce geschwenkten Spatzle
enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,I  enthalt Zusatzstoffe: 1,2,4; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G enthéalt Allergene: A1,C,G,| enthalt Allergene: A1,C,D,G,H1
A1,C1JK
Dessert Obst der Saison Vanillejoghurt Obst der Saison Halber Pfirsich mit Frisches Obst

enthélt Allergene: G

Beerenmark

Informationen (iber Zusatzstoffe erhalten Sie liber die Kiichenleitung.
Kurzfristige Anderungen im Meniiplan sind méglich.
Das ARAMARK-Team wiinscht eine schone Woche und "Guten Appetit"!

vegetarisch vegan
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